
Castellón-Cerdeña (Vuelta a la Isla)

De 1 a 4 semanas
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Visitaremos:



Etapa Semana Día Día Situación Mañana Millas Horas Tarde Millas Horas Zona Millas T Horas T

Ida

1

Sábado 1º Travesía Castellón Travesía - - -

Domingo 2º Travesía Travesía Travesía - - -

Lunes 3º Travesía Travesía Travesía - - -

Martes 4º Travesía Travesía Spiaggia La Pelosa Noroeste 380 76

Miércoles 5º Travesía La Pelosa-Porto Torres-Castelsardo 24 4,8 Castelsardo-Santa Teresa Gallura 27 5,4 Norte 51 10,2

Jueves 6º Travesía Santa Teresa Gallura-Isola Budelli 8 1,6 Vuelta a la Isola Razzoli y Faro di Santa María 11 2,2 Norte 19 3,8

Viernes 7º Fin Isola Spargi- Porto Pozzo 12:00 h 4 0,8 Limpieza de barco 0 0 Norte 4 0,8

2

Sábado 8º Travesía Embarque Porto Pozzo 11:00 h 0 0 Porto Pozzo-Isola Maddalena 9 1,8 Norte 9 1,8

Domingo 9º Estancia Isola Maddalena-Isola Caprera-Isola Santo Stefano 12 2,4 Isola Santo Stefano-Cala Cannigione 8 1,6 Norte 20 4

Lunes 10º Travesía Cala Cannigione-Cala Spalmatore 6 1,2 Cala Spalmatore-Golfo Pevero-Cugnana Verde 13 2,6 Noreste 19 3,8

Martes 11º Travesía Cugnana Verde-Olbia 16 3,2 Olbia-Cala Brandinchi 18 3,6 Noreste 34 6,8

Miércoles 12º Travesía Cala Brandinchi-Spiaggia La Cinta-Porto Ottiolu 11 2,2 Porto Ottiolu-Spiaggia di Budoni-Spiaggia delle Dune 8 1,6 Noreste 19 3,8

Jueves 13º Travesía Spiaggia delle Dune-Cala Fuili 21 4,2 Cala Luna-Cala Esuili-Cala Goloritzé-Santa Maria Navarrese Spiaggia 19 3,8 Este 40 8

Viernes 14º Fin Santa Maria Spiaggia-Porto Santa Maria Navarrese 12:00 1 0,2 Limpieza de barco 0 0 Este 1 0,2

Vue
lta

3

Sábado 15º Travesía Embarque Porto Santa Maria 11:00 h 0 0 Santa Maria-Arbatax-Frailis-Spiaggia di Foxi-Spiaggia Porto Corallo 35 7 Sureste 35 7

Domingo 16º Travesía Porto Corallo-Spiaggia Feraxi-Punta Molentis Beach 19 3,8 Punta Molentis Beach-Cagliari 22 4,4 Sur 41 8,2

Lunes 17º Travesía Cagliari-Capo di Pula 14 2,8 Capo di Pula-Spiaggia Su Giudeu-Spiaggia di Tuerredda 14 2,8 Sur 28 5,6

Martes 18º Travesía Spiaggia di Tuerredda-Isola Sant'Antioco 19 3,8 Vuelta a la isla Sant'Antioco 23 4,6 Suroeste 42 8,4

Miércoles 19º Estancia Isola Sant'Antioco-Isola San Pietro 3 0,6 Vuelta a la isla San Pietro 15 3 Suroeste 18 3,6

Jueves 20º Travesía Isola San Pietro-Porto Flavia 11 2,2 Porto Flavia-Spiaggia di Cala Domestica 2 0,4 Suroeste 13 2,6

Viernes 21º Fin Cala Domestica-Porto di Buggerru 12:00 3 0,6 Limpieza de barco 0 0 Oeste 3 0,6

4

Sábado 22º Travesía Embarque Porto di Buggerru 11:00 h 0 0 Porto di Buggerru-Portixeddu-Oristano 25 5 Oeste 25 5

Domingo 23º Travesía Oristano-Area archeologica di Tharroso 8 1,6 Visita Area archeologica di Tharroso 0 0 Oeste 8 1,6

Lunes 24º Travesía Tharroso-Bosa 29 5,8 Bosa-Alghero 19 3,8 Oeste 48 9,6

Martes 25º Travesía Alghero-Castellón Travesía 0

Miércoles 26º Travesía Travesía Travesía 0

Jueves 27º Travesía Travesía Travesía 0

Viernes 28º Fin Travesía Castellón 380 76

1.237 247

La singladura:



Vamos a realizar una magnífica singladura donde combinaremos: el aprendizaje, la buena comida, el baño, la

cultura, el buen rato y la buena compañía. Navegaremos 380 mn de un tirón, durante 3 días. Aquí aprenderemos a

cocinar y comer navegando, a realizar guardias, a gobernar el barco con seguridad, a identificar los barcos de

noche, veremos las tortugas y los delfines, el Fitoplacton nocturno si no hay Luna, aprenderemos Astronomía,

Navegación Astronómica, Mecánica Celeste e identificaremos las estrellas del Firmamento.

Fondearemos en más de 40 calas, visitaremos la famosa Spiaggia Rosa, con arenas de este color, el área

arqueológica de Tharros, en la península de Capo San Marco, al oeste de la isla, que fue fundada por los fenicios en

el siglo VIII AC como un puesto comercial estratégico. Su ubicación en el Golfo de Oristano ofrece un puerto

natural protegido, ideal para el comercio marítimo. También veremos Porto Flavia, una antigua estructura minera

construida en 1924 que combina ingeniería y belleza natural.

La travesía se puede realizar completa o por semanas. La primera y la última semana combinan media semana de

travesía por el Mediterráneo y la otra media, navegando un pedazo de isla. Las dos semanas centrales, se realizan

completamente en la isla. Los pasajeros que decidan hacer el viaje incompleto deberán realizar los traslados en

avión con tiempo. La travesía se desarrolla de la siguiente forma:

El régimen es de pensión completa; sin embargo, no están incluidos las cenas en restaurantes o bares fuera del

barco.

En la singladura están incluidos ciertos amarres en puertos deportivos, que están incluidos en el precio. Sin

embargo, si por motivos meteorológicos no se pudiera pernoctar en los fondeaderos previstos y fuera necesario

atracar en puerto, los pasajeros deberán sufragar los gastos.

Se ha considerado los puertos de embarque y desembarque en la singladura, con el objeto de facilitar al pasajero

el regreso a aeropuertos.

Las semanas empiezan siempre en sábado y terminan en viernes.

Resumen:



Día 1º: Llegada al barco, en el Club Náutico de Castellón a las 7:00 h. Acomodación en los camarotes y charla de seguridad

a bordo, repartiremos los trabajos, zarpamos a las 9:00 h e iniciamos el curso de navegación teórica que se prolongará

durante toda la mañana. Por la tarde, prácticas de navegación, identificación de la Jarcia y manejo de la cabullería con

seguridad.

Día 2º: Navegación. Puesta en práctica de la teoría aprendida el día anterior. Por la noche, sesión de Astronomía.

Día 3º: Navegación. Práctica de parada del barco a vela (poner el barco al Pairo). Simulacro de Persona al Agua.

Día 4º: Fin de travesía. Llegada a Spiaggia La Pelosa, es una de las playas más hermosas y famosas de Cerdeña, ubicada

cerca de la localidad de Stintino, en el extremo noroeste de la isla. Esta playa es conocida por su arena blanca y fina, así

como por sus aguas cristalinas de un color turquesa. Aquí fondearemos, cenaremos, haremos sonar el Karaoke y las voces

del pasaje y nos iremos a dormir.

Primera semana:

Spiaggia La Pelosa



Día 5º: Iniciaremos nuestra andadura por Porto Torres, es una ciudad portuaria ubicada a orillas del Golfo de Asinara. Es

una de las principales puertas de entrada a la isla, gracias a su puerto, que conecta Cerdeña con otras partes de Italia y

Europa. Fundada como colonia romana en el siglo I AC, la ciudad combina una rica historia, paisajes costeros y una

vibrante vida cultural. Aspectos destacados de Porto Torres son la Basílica de San Gavino, uno de los monumentos más

importantes de Porto Torres y de toda Cerdeña. Esta iglesia románica, construida entre los siglos XI y XII, es la más

grande de la isla y destaca por su arquitectura austera y majestuosa. Alberga las reliquias de los santos Gavino, Proto y

Gianuario, patrones de la ciudad. Posteriormente, iremos a Castelsardo. Aquí fondearemos, nos bañaremos y

comeremos. Por la tarde, iremos a Santa Teresa Gallura, un encantador pueblo costero situado en el extremo norte de

Cerdeña, justo enfrente del estrecho de Bonifacio, que lo separa de Córcega. Es conocido por sus paisajes costeros

espectaculares y playas de arena blanca. Aquí fondearemos para bañarnos, hacer la cena, cantar y dormir.

Día 6º: Por la mañana, pondremos rumbo a Isola Budelli donde veremos la Spiaggia Rosa que es una de las joyas más

icónicas del archipiélago de La Maddalena, en el norte de Cerdeña, famosa por su arena de color rosado. Este color

especial proviene de fragmentos de conchas, corales y microorganismos, como el foraminífero “Miniacina miniacea”,

que se mezcla con la arena. Luego daremos la vuelta a la Isola Spargi que es una de las islas más bellas del archipiélago

de La Maddalena. Es famosa por sus paisajes vírgenes, playas de arena blanca y aguas cristalinas de tonalidades

turquesas, lo que la convierte en un destino imprescindible para los amantes de la naturaleza y la Mar. Spargi es una

isla deshabitada y protegida como parte del Parque Nacional del Archipiélago de La Maddalena. Su terreno es

montañoso y cubierto de vegetación Mediterránea, como matorrales de mirto, enebro y arbustos bajos. Aquí

fondearemos y dormiremos.

Día 7º: Por la mañana, nos desplazaremos a Porto Pozzo que es una tranquila y pintoresca localidad costera en el norte

de Cerdeña, situada entre Santa Teresa Gallura y Palau. Es conocida por su hermoso puerto natural, su ambiente

relajado y su proximidad a algunas de las atracciones más destacadas de la región y el estrecho de Bonifacio. Porto

Pozzo se encuentra a unos 11 km al sur de Santa Teresa Gallura y a unos 15 km de Palau, lo que lo convierte en un

punto ideal para explorar el norte de Cerdeña. Está situado en un fiordo natural, el más largo de Cerdeña, que ofrece

protección frente al viento y el oleaje, ideal para nosotros. Aquí desembarcaremos a las 12:00 h y daremos la primera

etapa por concluida y limpiar y avituallar el barco.

Primera semana:

Porto Torres Castelsardo

Isola Rossa Cala li Cossi

Santa Teresa Gallura Spiaggia Rosa

Isola Spargi Porto Pozzo



Isola Spargi Isola La Maddalena

Cala Spalmatore Golfo Pevero

Cugnana Verde Olbia

Cala Brandinchi Spiaggia La Cinta

Día 8º: Llegada al barco, a Porto Pozzo a las 11:00 h. Acomodación en los camarotes y charla de seguridad a bordo,

zarpamos a las 12:00 h e iniciamos navegación hacia Isola Maddalena que es la principal del Archipiélago que lleva su

nombre. Ciudad de La Maddalena es el único núcleo urbano de la isla y el corazón del archipiélago. La ciudad tiene un

encanto pintoresco, con calles adoquinadas, plazas animadas, tiendas, locales y restaurantes que ofrecen

especialidades de sardinas y mariscos frescos. Es ideal para practicar snorkel y senderismo. Dormiremos aquí.

Día 9º: Nos iremos a Isola Caprera, famosa por su paisaje virgen, con formaciones rocosas de granito y una vegetación

Mediterránea. Giuseppe Garibaldi, uno de los héroes nacionales de Italia, vivió aquí durante sus últimos años. Su casa

en la isla es ahora un museo donde se puede aprender sobre su vida y su legado. La casa está rodeada de un entorno

natural impresionante y la isla fue su refugio hasta su muerte. Luego visitaremos la Isola Santo Stefano que es conocida

por su fortaleza militar, construida en el siglo XVIII. Durante mucho tiempo, fue utilizada por el ejército italiano como

base militar y, la fortaleza, fue clave para la defensa del archipiélago. Por la tarde, iremos a Cala Cannigione, un lugar

de playas bonitas, donde destacan las aguas cristalinas y las suaves arenas blancas.

Día 10º: Nos iremos a Cala Spalmatore que es una de las muchas calas escondidas que hacen de Caprera un destino

ideal para quienes buscan escapar del turismo masivo, con aguas de un color azul turquesa que invitan a nadar y

relajarse. El fondo marino es poco profundo cerca de la orilla. Por la tarde, iremos a Golfo Pevero que es una bahía

rodeada de hermosas playas, aguas cristalinas y una gran riqueza natural, siendo un destino popular para yates de lujo

y famosos. El golfo es conocido por su belleza escénica y su ambiente sofisticado. Más tarde, iremos a Cugnana Verde,

zona residencial y tranquila que ofrece una combinación de naturaleza y arquitectura sarda tradicional.

Día 11º: Por la mañana, iremos a Olbia que, a pesar de ser una ciudad relativamente pequeña, ofrece una combinación

de historia, cultura y modernidad, con hermosos paisajes, playas y una vibrante vida local. Olbia tiene una rica historia

que se remonta a la antigüedad, fundada por los fenicios y luego colonizada por los romanos. A lo largo de los siglos, la

ciudad ha sido un importante centro comercial y estratégico. Uno de los principales puntos históricos de la ciudad es el

Museo Arqueológico de Olbia, que alberga una colección de artefactos romanos, fenicios y cartagineses, así como

restos de la antigua ciudad. La Iglesia de San Simplicio es un ejemplo destacado de la arquitectura medieval en

Cerdeña. Por la tarde, iremos a Cala Brandinchi, a menudo conocida como "La Pequeña Tahití" debido a sus aguas

cristalinas, arena blanca y su entorno natural impresionante. Aquí cenaremos y dormiremos.

Segunda semana:



Porto Ottiolu Spiaggia di Budoni

Spiaggia delle Dune Cala Fuili

Cala Goloritzé Spiaggia di Foxi

Spiaggia Porto Corallo Spiaggia Feraxi

Día 12º: Nos levantaremos e iremos a Spiaggia La Cinta que es es una playa que se extiende a lo largo de unos 3

kilómetros. Su arena blanca y fina es ideal para caminar, tomar el Sol y disfrutar de la brisa marina. La playa está

delimitada por un paisaje de dunas naturales cubiertas de vegetación Mediterránea y un sistema de lagunas que atraen

a una gran variedad de aves, lo que añade un toque especial al entorno. Luego iremos a Porto Ottiolu que cuenta con

una hermosa playa de arena dorada y aguas cristalinas, ideal para nadar y tomar el Sol. Por la tarde, iremos a Spiaggia

di Budoni que está rodeada por un hermoso paisaje natural de dunas de arena, vegetación Mediterránea y colinas

cercanas, creando un entorno pintoresco y tranquilo. Luego, iremos a Spiaggia delle Dune, referente por las

impresionantes dunas de arena que la rodean, creando un paisaje único y pintoresco. Aquí pasaremos la noche.

Día 13º: Temprano, pondremos rumbo a Cala Fuili que está enclavada entre altos acantilados de roca caliza, lo que le

otorga un ambiente único y espectacular. La cala está rodeada por una vegetación densa y típica de la isla, con árboles

de pino y matorrales que añaden un toque de frescura y naturaleza al paisaje. Por la tarde, iremos a Cala Luna que

está rodeada de altos acantilados que se elevan sobre la playa, creando un paisaje dramático y pintoresco. Estos

acantilados están formados por rocas calizas y proporcionan un fondo impresionante para la arena dorada y las aguas

claras. La playa está salpicada por varias cuevas naturales que se han formado en los acantilados; lo que agrega un

toque único al lugar. Algunas de estas cuevas se pueden explorar, lo que hace que la visita a la playa sea aún más

interesante. Luego, visitaremos Cala Esuili, pequeña pero impresionante cala en la costa este. Más tarde, nos

desplazaremos a Cala Goloritzé, dentro del Parque Natural del Golfo de Orosei, conocida por su belleza única. Cala

Goloritzé es un verdadero paraíso natural, famoso por sus aguas cristalinas, su arena blanca y sus impresionantes

formaciones rocosas, incluyendo un arco de piedra que se ha convertido en uno de los símbolos de la playa. Por último,

iremos a Santa Maria Navarrese Spiaggia, donde fondearemos, cenaremos y pasaremos la noche.

Día 14: Pronto por la mañana, nos iremos a Porto Santa Maria Navarrese, una playa pintoresca y tranquila en la costa

este de Cerdeña, conocida por su arena dorada, sus aguas cristalinas y el entorno natural impresionante. Con un

ambiente relajado y accesible, es perfecta para nadar, practicar snorkel y disfrutar de un día de Sol en un entorno

sereno. La proximidad al pequeño pueblo de Santa Maria Navarrese y su cercanía a otras playas famosas, hace de esta

cala un excelente punto de partida para explorar la belleza natural del Golfo de Orosei y las regiones cercanas. Aquí

atracaremos a las 12:00 h y concluiremos la 2ª etapa de este viaje.

Segunda semana:



Día 15º: Embarque em Porto Santa Maria a las 11:00 h. Zarpamos rumbo a Arbataxse que se encuentra en una ubicación

pintoresca, rodeada de montañas y acantilados que descienden hacia el Mar, lo que le otorga un paisaje espectacular,

con formaciones rocosas de porfido rojo (rocas de color rojo intenso). Luego, iremos a Frailis que está caracterizada

por montañas y acantilados cubiertos de vegetación Mediterránea, creando un paisaje elegante y sereno. Además, de la

playa, la región es ideal para aquellos que disfrutan de caminar y explorar la naturaleza; ya que, el área cuenta con

senderos cercanos que ofrecen vistas espectaculares del Mar y la costa. Posteriormente, nos trasladaremos a Spiaggia

di Foxi que es una playa de arena oreada y finísima, rodeada de un paisaje natural impresionante. La zona mantiene su

entorno virgen y menos desarrollado, lo que permite a los visitantes disfrutar de la naturaleza en su forma más pura.

Luego iremos a pasar la noche a Spiaggia Porto Corallo.

Día 16º: Zarparemos hacia Spiaggia Feraxi, un paisaje natural virgen, con dunas de arena, lagunas y vegetación

Mediterránea. Posteriormente, pasaremos por Punta Molentis Beach. Por la tarde, iremos a Punta Molentis Beach para

luego dirigirnos a Cagliari, la capital de Cerdeña, una ciudad vibrante y llena de historia, ubicada en la costa sur de la

isla; con una mezcla única de pasado histórico, playas impresionantes y una vida urbana animada. Cagliari es un destino

fascinante, tanto para los amantes de la cultura, como para quienes buscan relajarse junto al Mar.

Día 17º: Saldremos de Cagliari con rumbo a Capo di Pula; visitaremos Spiaggia Su Giudeu e iremos a dormir a Spiaggia di

Tuerredda que recuerda a las aguas del Caribe por su belleza.

Día 18º: Hoy pondremos rumbo a la Isola Sant'Antioco y le daremos la vuelta. Pasaremos aquí la noche.

Día 19º: Nos desplazaremos a la Isola San Pietro e, igualmente, le daremos la vuelta todo el día y dormieremos aquí.

Día 20º: Iremos, por la mañana, a Porto Flavia, un lugar icónico en la costa oeste. Se trata de una antigua estructura

minera construida en 1924 que combina ingeniería y belleza natural. Porto Flavia sirvió como un innovador puerto de

carga de mineral de plomo y zinc extraído de las minas cercanas. La construcción incluye un túnel excavado en el

acantilado y un sistema de cintas transportadoras que permitía cargar directamente los barcos anclados en el Mar. Por

la tarde, iremos a Spiaggia di Cala Domestica para pasar la noche.

Día 21º: Recalada en Porto di Buggerru a las 12:00 h. Este puerto tiene una rica historia minera y marítima, ya que fue

originalmente construido a finales del siglo XIX para dar soporte a la industria minera que florecía en la zona. Aquí

intercambiaremos la tripulación, limpiaremos el barco y daremos por concluida esta etapa del viaje.

Tercera semana:
Porto Flavia

Punta Molentis Beach Cagliari

Capo di Pula Spiaggia Su Giudeu

Spiaggia di Tuerredda Isola Sant Antioco

Isola San Pietro Porto Flavia



Portixeddu
Oristano

Capo di San Marco Bosa

Alghero Porto di Buggerru

Cala Domestica Torre di Mariano II

Día 22º: Embarque en Porto di Buggerru a las 11:00 h y ponderemos rumbo a Portixeddu, una playa que está rodeada de

montañas y vegetación Mediterránea, ofreciendo un paisaje idílico y una sensación de aislamiento único. La zona está

rodeada de montañas como el Monte Linas y el Monte Arcuentu. Luego, iremos a Oristano, con una población

acogedora, es conocida por su historia medieval, festividades tradicionales y sus paisajes impresionantes. Su Centro

histórico tiene: la Torre di Mariano II (o Torre de San Cristoforo), que es uno de los símbolos de la ciudad, una torre

medieval que formaba parte de las murallas antiguas; la Catedral de Santa María Assunta, construida en el siglo XIII y

remodelada en épocas posteriores, destaca por su arquitectura barroca y su imponente cúpula. Aquí fondearemos, nos

bañaremos, cenaremos y pasaremos la noche.

Día 23º: Por la mañana, nos desplazaremos a Area Archeologica di Tharroso, uno de los sitios históricos más importantes

de Cerdeña, situado en la península de Sinis, cerca de la localidad de Cabras y no muy lejos de Oristano. Este antiguo

asentamiento, fundado por los fenicios alrededor del siglo VIII a.C., ofrece un fascinante viaje por la historia de la isla;

ya que, ha sido habitado por diversas civilizaciones a lo largo de los siglos, incluidas las culturas púnica, romana y

bizantina. Aquí veremos restos de templos fenicio-púnicos y romanos, que muestran la diversidad de cultos practicados

en la ciudad. Las Columnas Romanas: dos columnas icónicas que aún permanecen en pie, ofrecen una vista

impresionante contra el telón de fondo del Mar Mediterráneo. Aquí pasaremos todo el día fondeados y la noche.

Día 24º: Por la mañana, nos iremos a Bosa, una de las localidades más encantadoras de Cerdeña, a orillas del río Temo,

el único río navegable de Cerdeña y, si nos da tiempo, nos adentraremos por él. Este extraño pueblo combina historia,

colores vibrantes y un entorno natural espectacular, lo que lo convierte en un destino imperdible. Por la tarde, nos

iremos a Alghero que es una de las ciudades más bellas de Cerdeña, conocida como "la Barceloneta de Cerdeña“.

Alghero tiene una fuerte herencia catalana que se refleja en su idioma, arquitectura y tradiciones. Este destino

combina un encantador casco histórico, impresionantes playas y un ambiente Mediterráneo que lo hace único. Esta será

la última cena en Cerdeña.

Día 25º: Por fin, por la mañana prontito, pondremos rumbo a Castellón durante 3 días y 380 mn y realizando las mismas

actividades estipuladas en el viaje de ida de la “Primera Semana”.

Día 28º: Llegada al Club Náutico de Castellón y fin de la travesía.

Cuarta semana:

Tharros



Bavaria 44

El barco cuenta con:
• 3 camarotes.

• 2 baños y una ducha en la plataforma de baño.

• Salón.

• Plataforma de baño exterior con ducha y agua caliente.

• Cocina de inducción (el gas está completamente eliminado de a bordo).

• Horno microondas, de convección y grill.

• Nevera.

• Congelador.

• Lavavajillas.

• Lavadora.

• Cubertería de loza y cristal.

• Agua caliente.

• Calefacción.

• Planta desaladora.

• Planta potabilizadora.

• Ropa de cama y toallas.

• Dingui.

• Canoa.

• Colchonetas de solárium.

• TV y equipo Hi-Fi.

• Paneles fotovoltaicos 4x430 W.

• Conexiones 230 V en todo el barco.

• Conexiones USB.

• Inversor de 3 KVA.

• Radar efecto Doppler.

• GPS Plotter.

• AIS.

• Estación meteorológica.



¡Que te lo pases chupi!



Galería
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